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1.- DESCRIPCIÓN DE LA ACCIÓN FORMATIVA

PERTINENCIA

La enfermedad de origen traumático representa, hoy en día, la principal 
causa de muerte en niños mayores de un año en los países del primer mundo, 
explicando por si  sola la  mitad de estas.  Se calcula que la mayoría de estas 
muertes son el resultado de un defecto de prevención.

Las  características  anatómicas,  la  respuesta  del  organismo  a  las 
enfermedades de origen traumático así como la relación directa entre edad del 
niño y tipo de lesión, hacen necesaria una especialización del personal sanitario 
que va a atender a estos pacientes.

Desde  los  grupos  de  estudio  y  sociedades  científicas  en  urgencias  y 
emergencias,  se  insiste  en la  necesidad de una formación específica  para el 
equipo multidisciplinar encargado de la atención de este tipo de patologías. 
Igualmente, se recalca la importancia de una estabilización inicial de calidad del 
trauma pediátrico,  ya que es en estos primeros momentos tras el  accidente 
cuando una correcta atención puede marcar las diferencias en el pronóstico de 
las lesiones producidas, así como en la aparición de lesiones nuevas.

Con  este  curso  se  pretende  dar  unos  conocimientos  actualizados  y 
especializados sobre la atención inicial de los niños tras un accidente, basados 
en protocolos de actuación aceptados internacionalmente.



OBJETIVO GENERAL

• Alcanzar  los  conocimientos  y  habilidades  necesarias,  para  la  correcta 
estabilización inicial del paciente pediátrico que sufre un politraumatismo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

• Promover la rapidez de ejecución de técnicas y maniobras básicas para la 
atención en este tipo de patologías

• Recalcar la necesidad del diagnóstico precoz de algunas lesiones
• Fomentar la actitud de trabajo en equipo
• Proporcionar los conocimientos adecuados sobre las diferencias entre 

niños y adultos para una atención correcta en la enfermedad de origen 
traumático

ESTIMACIÓN HORARIA:

Fase Online: 90 horas
Fase Presencial: 10 horas

2.- METODOLOGÍA

La metodología aplicada en este curso es

• Socializadora: fomentará el trabajo en grupos, con el fin de conseguir un 
mayor aporte de ideas, un contraste de criterios diferentes y un grupo de 
referencia con quien compararse; también debe permitir que se desarrolle 
la  capacidad  de  comunicación  de  los  participantes  a  fin  de  que  sepan 
hacerse entender y entender a los demás; por último debe facilitar la toma 
de decisiones y la regulación de los posibles conflictos que ésta plantee 



• Activa:  implicará,  en  primer  lugar,  un  análisis  de  la  realidad  ante  todo 
vivencial. Incitará a participar desde la experiencia real de los alumnos para 
alcanzar una perspectiva global. 

• Problematizadora:  ayudará en la búsqueda de soluciones, pero no debe 
plantearlas a priori 

• Racionalizadora: incitará a los alumnos a estar abiertos a nuevas ideas y 
formas de actuación que les permitan al término del curso ser capaces de 
romper criterios, dogmas e ideas preconcebidas con el fin de motivar a los 
alumnos para que introduzcan mejoras en su vida profesional.

Una relación clases teórica / clases prácticas adecuada.

Realización  por  parte  de  los  docentes  de  un  material  audiovisual 
homogéneo elaborado específicamente para la realización, en nuestro medio, 
de estos cursos.

La relación estrecha entre los docentes y los alumnos de forma que los 
primeros participen en todas y cada una de las actividades.

  El  uso  equipos  de  alta  tecnología,  simuladores  y  maniquíes 
especialmente adecuados para el entrenamiento en las técnicas fundamentales 
de soporte vital básico.

Las prácticas: que se efectúan mediante clases simultáneas rotando los 
alumnos mediante una "noria", lo que permite que se alcance una utilización 
eficiente del  material  docente y una proporción óptima, entre el número de 
instructores y de alumnos.



3.- PROGRAMA

PROGRAMA TEÓRICO DE LA FASE ONLINE

1- Generalidades
a. Accidentes en la infancia. Epidemiología y prevención
b. Diferencias entre niño y adulto
c. RAC en el trauma pediátrico
d. Asistencia y valoración inicial  del trauma pediátrico
e. Escalas de gravedad en el trauma infantil

2- Técnicas
a. Manejo de la vía aérea.
b. Evaluación y tratamiento del aparato circulatorio. Vías para la 

administración de fármacos y medicación.
c. Técnicas de movilización e inmovilización del trauma pediátrico

3- Lesiones mas frecuentes en pediátrica
a. Traumatismo craneoencefálico, torácico, en columna, en 

extremidades, abdominal
b. Lesiones provocados. Maltrato infantil
c. Quemaduras

4- Tablas y escalas de interés en la atención del trauma pediátrico

PROGRAMA SESIÓN PRESENCIAL

• Valoración del trauma pediátrico
• Diagnóstico por imágenes: radiografías, TAC y fotografías de las lesiones 

más frecuentes, para la correcta identificación por parte de los alumnos
• Taller de manejo de la vía aérea y circulatória
• Taller de técnicas de movilización e inmovilización en el trauma pediátrico

4.- FECHAS 



Las  fechas  para  la  celebración  del  Curso  de  Atención  Inicial  al 
Trauma Pediátrico son:

PRIMERA EDICIÓN:

Fase Online:  6 de febrero  a  6 de 
marzo  de 2012
Fase presencial:7  y 8 de marzo de 
2012

SEGUNDA EDICIÓN:

Fase Online:  11  de mayo  a  11 de 
junio  de 2012
Fase presencial: 15 y 16 de junio de 
2012

7.- SEDE FASE PRESENCIAL

Centro Internacional de Enfermería “Pilas Bonas”, en Manzanares 
(Ciudad Real)

8.- PRECIOS

El Precio de esta acción formativa incluye:

• Acceso personalizado a la fase online con tutoría permanente
• Material Docente
• Alojamiento, cena y desayuno
• Coffe break 
• Asistencia logística en sede
• Certificación Acreditada 

Precios Socios SEEUE: 300 €
Precios No Socios SEEUE: 330 €


