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1.- DESCRIPCIÓN DE LA ACCIÓN FORMATIVA

PERTINENCIA

Existen diversas  situaciones obstétricas de urgencia que requieren una 
intervención inmediata y rápida, por lo que los profesionales no familiarizadas 
con estas urgencias, deben conocer las actuaciones adecuadas.

Consideramos  el  parto  como  un  proceso  fisiológico  dentro  de  la 
naturaleza  y  que  normalmente,  en  España,  suele  acontecer  en  el  medio 
hospitalario,  por  lo  que  pasa  a  ser  un  proceso  controlado  o  cuando  menos 
observado.

Cuando se nos presenta un parto de forma inesperada fuera del hospital 
o  del  paritorio,  ya  sea  en  el  domicilio,  en  la  calle  o  cualquier  otro  entorno, 
carecemos del respaldo y la garantía que nos ofrecen la tecnología y los medios 
de un paritorio.

Pero todo esto no debe asustarnos a la hora de atender un nacimiento en 
estas circunstancias, pues básicamente sigue siendo el mismo acontecimiento, 
si bien debemos estar formados y entrenados para ello.

Cualquier personal sanitario puede estar involucrado en la atención a un 
parto  de  manera  inminente.  Es  por  todo  esto  que  todos  los  enfermeros  y 
enfermeras deberían conocer la forma de actuación y las maniobras adecuadas 
para resolver cualquier tipo de incidente.



OBJETIVO GENERAL

• Ser  capaces  de  garantizar  la  salud  de  la  mujer  y  el  recién  nacido  en  la 
atención a un parto inminente fuera del hospital o del paritorio, así como 
identificar y tratar las urgencias obstétricas en el embarazo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

• Conocer  los  cambios  anatomofisiológicos  que  suceden   durante  el 
embarazo.

• Identificar y actuar ante las diferentes urgencias obstétricas en el 1º y 2º 
trimestre de gestación.

• Actuar ante diferentes complicaciones obstétricas durante el 3º trimestre 
de gestación.

• Conocer  los  fármacos  indispensables  para  atender  las  urgencias 
obstétricas.

• Conocer las maniobras para atender a un parto inminente. 
• Realizar la atención inicial al neonato

ESTIMACIÓN HORARIA:

Fase Online: 90 horas
Fase Presencial: 10 horas

2.- METODOLOGÍA

La metodología aplicada en este curso es

• Socializadora: fomentará el trabajo en grupos, con el fin de conseguir un 
mayor aporte de ideas, un contraste de criterios diferentes y un grupo de 



referencia con quien compararse; también debe permitir que se desarrolle 
la  capacidad  de  comunicación  de  los  participantes  a  fin  de  que  sepan 
hacerse entender y entender a los demás; por último debe facilitar la toma 
de decisiones y la regulación de los posibles conflictos que ésta plantee 

• Activa:  implicará,  en  primer  lugar,  un  análisis  de  la  realidad  ante  todo 
vivencial. Incitará a participar desde la experiencia real de los alumnos para 
alcanzar una perspectiva global. 

• Problematizadora:  ayudará en la búsqueda de soluciones, pero no debe 
plantearlas a priori 

• Racionalizadora: incitará a los alumnos a estar abiertos a nuevas ideas y 
formas de actuación que les permitan al término del curso ser capaces de 
romper criterios, dogmas e ideas preconcebidas con el fin de motivar a los 
alumnos para que introduzcan mejoras en su vida profesional.

Una relación clases teórica / clases prácticas adecuada.

Realización  por  parte  de  los  docentes  de  un  material  audiovisual 
homogéneo elaborado específicamente para la realización, en nuestro medio, 
de estos cursos.

La relación estrecha entre los docentes y los alumnos de forma que los 
primeros participen en todas y cada una de las actividades.

  El  uso  equipos  de  alta  tecnología,  simuladores  y  maniquíes 
especialmente adecuados para el entrenamiento en las técnicas fundamentales 
de soporte vital básico.

Las prácticas: que se efectúan mediante clases simultáneas rotando los 
alumnos mediante una "noria", lo que permite que se alcance una utilización 
eficiente del  material  docente y una proporción óptima, entre el número de 
instructores y de alumnos.



3.- PROGRAMA

PROGRAMA TEÓRICO DE LA FASE ONLINE

1. Cambios anatomofisiológicos en la embarazada.
2. Datos relevantes de la historia de la gestante.
3. Manejo  de  las  complicaciones  y  urgencias  obstétricas.  Cuidados 

generales
4. Politrauma en la embarazada
5. Atención al parto inminente.
6. Cuidados iniciales al RN ante un parto inminente.
7. Farmacoterapia en el parto y postparto urgente.
8. Patología ginecológica de urgencia

PROGRAMA SESIÓN PRESENCIAL

• Actuación de enfermería ante situaciones:
• parto inminente
• distocia de hombros
• parto en presentación podálica
• prolapso de cordón
• …

• Simulaciones en diferentes escenarios:
• Ambulancia
• Planta
• Coche
• Casa
• …

• Manipulación del Neonato ante un parto inminente



4.- FECHAS 

Las  fechas  para  la  celebración  del  Curso  de  Urgencias 
Ginecológicas: Atención al Parto Urgente

PRIMERA EDICIÓN:

Fase Online:  11 de febrero  a 11 de marzo 
de 2012

Fase presencial:12 y 13 de marzo de 2012

SEGUNDA EDICIÓN:

Fase  Online:  8  de  octubre   a  8  de 
noviembre  de 2011
Fase presencial: 12 y 13 de noviembre de 
2012

7.- SEDE FASE PRESENCIAL

Centro Internacional de Enfermería “Pilas Bonas”, en Manzanares 
(Ciudad Real)

8.- PRECIOS

El Precio de esta acción formativa incluye:

• Acceso personalizado a la fase online con tutoría permanente
• Material Docente
• Alojamiento, cena y desayuno
• Coffe break 
• Asistencia logística en sede
• Certificación Acreditada 

Precios Socios SEEUE: 300 €
Precios No Socios SEEUE: 330 €


